
JÍDELNÍ LÍSTEK

Školní jídelna: Zřizovatel:

MŠ  LÍPÁNEK Prosenická Lhota

datum - den přesnídáv. oběd svačina

Pondělí Čaj ovocný, Mléko, Rohlík, Pomazánka  z lučiny a vajec, Drůbková polévka s rýží, Špagety s vepřovým masem a Voda s ovocným sirupem, Chléb, Pomazánka z  tuňáka

 Rajčata - zelenina příloha rajčaty, Voda, Voda s ovocným sirupem obsahuje al.: 01,01a,01b,04,06,0708.12.2025
obsahuje al.: 01,01a,01c,03,07,10,13 obsahuje al.: 01,07,09

Úterý Čaj ovocný, Rohlík, Jogurt - příloha Hašé polévka, Karbanátky se sýrem, Bramborová kaše, Voda s ovocným sirupem, Chléb, Pomazánka tvarohová s

obsahuje al.: 01,01a,01c,07,13 Okurka sterilovaná - příloha, Voda, Voda s ovocným kapií09.12.2025
sirupem obsahuje al.: 01,01a,01b,06,07

obsahuje al.: 01,03,07,13

Středa Čaj ovocný, Bílá káva, Chléb, Pomazánka z paštiky, Polévka brokolicová, Zapečené těstoviny s drůbežím Mléko, Rohlík, Pomazánka sýrová se strouhaným eidamem,

Okurka salátová - příloha masem, Mrkvový salát - příloha, Voda, Džus  pomerančový Rajčata - zelenina příloha10.12.2025
obsahuje al.: 01,01a,01b,06,07 obsahuje al.: 01,03,07 obsahuje al.: 01,01a,01c,07,13

Čtvrtek Čaj ovocný, Kaše krupicová, Ovoce Polévka zeleninová, Hrachová kaše s cibulkou, Uzené Mléko, Rohlík, Pomazánka salámová

obsahuje al.: 01,07 maso vařené, Voda, Voda s ovocným sirupem obsahuje al.: 01,01a,01c,06,07,1311.12.2025
obsahuje al.: 01,07,09

Pátek Čaj ovocný, Mléko, Toasty se šunkou a sýrem, Okurka Polévka frankfurtská s bramborem, Dukátové buchtičky s Voda s ovocným sirupem, Ovocná přesnídávka

salátová - příloha krémem, Voda, Čaj ovocný12.12.2025
obsahuje al.: 01,01a,01b,01c,01d,07 obsahuje al.: 01,03,06,07

Dagmar  ZemanováDagmar  Zemanová
Zodpovědná kuchařka:Zodpovědná vedoucí ŠJ:

01 
01a
01b
01c
01d
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07 
09 
10 
13

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Vlčí bob


